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| depositi, come é noto, rendono gli esseri umani inattivi e malati precocemente, causando |
sintomi piu disparati. - Che sia la stitichezza all'interno dell'intestino, i calcoli nei reni, nella
cistifellea e nella vescica, l'arteriosclerosi nei vasi sanguigni e l'artrite nelle articolazioni, per
citare solo i piu importanti.

Gli scienziati di tutto il mondo sottolineano che gli esseri umani dovrebbero bere acqua
possibilmente povera di minerali. Tuttavia, questo appello per la maggior parte delle persone
si perde nel 'rumore” della pubblicita contraria dell'industria delle acque minerali. Il medico
tedesco Dr. med. Dieter Aschoff attira I'attenzione dei suoi pazienti sullimportanza dell'acqua
pura, possibilmente povera di minerali, per il corpo umano e afferma:

1,56 L di acqua al giorno sono necessari per eliminare dal corpo le sostanze soggette a
escrezione urinaria. Questo vale soprattutto anche per determinati minerali. Quanto piu
'acqua potabile & gia satura di minerali, tanto piu la loro eliminazione dal corpo viene
ostacolata. Per ['uso prolungato, quindi, le acque migliori sono quelle che contengono pochi
minerali.” Fonte. Aschoff, Dieter: Bluttest und Nahrung in »Wetter Boden Mensch«
Heft11/1982, Krauth Verlag Eberbach/Neckar 13

Su questo canale diffondiamo le conoscenze scientifiche, gli studi e i lavori di esperti da tutto |l
mondo sullimportanza dell'acqua potabile pura, pulita e possibilmente priva di minerali per
'essere umano. Condividi il link di questo canale con i tuoci amici, affinché queste informazioni
vitali non rimangono loro negate! https://t. me/truuinfochannel
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