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возникают самые разнообразные симптомы. - Будь то запор во внутренней части
кишечника, камни в почках, желчном пузыре и мочевом пузыре, атеросклероз в
кровеносных сосудах и артрит в суставах, чтобы назвать только самые важные.

Учёные во всём мире указывают на то, что люди должны пить воду с минимальным
содержанием минеральных веществ. Однако это требование теряется в «шуме»
противоположной рекламы индустрии минеральной воды для большинства людей.
Немецкий врач Dr. med. Dieter Aschoff указывает своим пациентам на значение чистой,
по возможности бедной минеральными веществами воды для человеческого
организма и говорит:

"1,5 L воды в день необходимо, чтобы вывести из организма вещества, подлежащие
выведению с мочой. Это особенно справедливо для определённых минеральных
веществ. Чем больше питьевая вода уже насыщена минералами, тем больше это
затрудняет выведение из организма. Для длительного использования наиболее
подходящей является такая вода, которая содержит мало минеральных веществ."
Источник. Aschoff, Dieter: Bluttest und Nahrung in »Wetter Boden Mensch« Heft11/1982,
Krauth Verlag Eberbach/Neckar 13

На этом канале мы распространяем научные знания, исследования и труды экспертов
со всего мира о значении чистой, свежей и по возможности бедной минеральными
веществами питьевой воды для человека. Поделитесь ссылкой этого канала со своими
друзьями, чтобы эта жизненно важная информация не была им дальше скрыта!
https://t.me/truuinfochannel

It's good.
to be truu.
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