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In de 80er und 90er Joar is s'Aluminium laut dem Deitschn Arzteblatt (1) scho ois magliche
Ursach fur Alzheimer entdeckt worn. Aba der einflusreiche New Yorker Alzheimerforscher
Henry Wisniewski hod samtliche ...

In de 80er und 90er Joar is s'Aluminium laut dem Deitschn Arzteblatt (1) scho ois mogliche
Ursach fur Alzheimer entdeckt worn. Aba der einflusreiche New Yorker Alzheimerforscher
Henry Wisniewski hod samtliche Forscher, de dera Zusammenhang behaupted hend, vollig
zammgschlogn. Erst viele Joar nach seinem Dod (1999) is a neie Generation vo
Wissaschaftlern endlich wieder m Aluminium auf d'Spur kuma. Ausgezeichnete Forscher, d'dn
g'sundheitlichen Schoadn durch Aluminium auf’stogn, werdn a heit nua noch stoak
unterdruckt. Ainer vo de bekanntestn is Prof. Chris Exley, der noch 37 Joarn
Aluminiumforschung feura worn is, nachdem er auf schwere Schadn bei Kinda durch
Aluminium hingwiesen hod, d'ois Wirkvo rstarker bei Impfungen eingsetzt werdn.

2015 hod a Studie vo da Universitat vo Kalifornien (2) bestatigt: 'Da Ursprung vo de meistn
oldersbedingntn neurologischn Storungen is allgemein ned bekannt, aba well's groldndails ned
genetisch  bedingt san, werd ihre Entwicklung wahrscheinlich durch unbekannte
Umweltfaktorn ausglost. Es gibt immer mea und konsistente Beweise, d'auf Aluminium ois an
solchn bedeutsamen Einflussfaktor hindetn. Es wern Beweise vorglegt, d'di Wahrscheinlichkeit
verstarkn, dass Aluminium a Faktor is, der d'Alternsverschleilung vum Gehirn beschleunigt. A
solcha Beschleunigung wurd unweigerlich s'Auftreten vo oldersbedingntn neurologischn
Krankheiten erhohn.”

Aluminium is a sehr haufiger Bestanddeil vo da mineralischen Zusammensetzung vo da Erdn.
Es is koa essenzielles Element fUr s'Lebn und a eher trages Mineral, dos ned stoak oda schnell
reagiern mocht. Des is a weitera Grund, weswegn's lang ois ned besonders
g'sundheitsgfahrlich angsegn worn is. Aluminiumhaltiga Mittel woan deshoib bei da
Zubreitung vo vuin Lebensmittin und sogor bei da Beseitigung vo organischn Partikaln aus m
Wossa verwendet worn.

In jungerer Zeit hod d'Absenkung vum pH-Wert vo Gewassern infolg vum sauern Regn dazua
gfuhrt, dass aluminiumhaltiga Mineralien in a bessa losliche Form tbergfuhrt woan woan und
so in d'Trinkwasserressourcn vo de Haushoite glangt san (3). Auf de Weis hod sich
d'Aluminiumbelastung im Korper vo de Menscha erhoht. Epidemiologische (Wissenschaft vo
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da Entstehung, Verbreitng, Bekampfung und dn sozialn Folgen vo Epidemien) und
experimentelle Befunde detn drauf hin, dass Aluminium ned so harmlos is, wia bisher
angaumma worn is, und dass Aluminium zam Entstehen und Fortschreitung vo da
Alzheimer-Krankheit beitrogn kan. D'epidemiologischn Daten werdn durch Hinweise unterm
auert, dass ana Aluminiumexposition zu ana ubermaliignen Entzundungsaktivitat im Gehirn
fuhrn kan. Ana Aktiviarung vum Immunsystem, d'ned durch an infektiosn Erreger ausglost
wird, is typisch fur s'oldernde Gehirn und wird bei verschiedntn neurodegenerativen
Krankheiten na verstarkt.

(1) Arzteblatt Archiv, Morbus Alzheimer: Nach Joarn Aufftrieb fur d'Aluminiumhypothese
(2013)

(2) Scho niedrige  Aluminiumkonzentrationen kinna zu Verhaltns- und strukturelln
Veranderungen fuhrn, dmit da Alzheimer-Krankheit und oldersbedingte Neurodegeneration in
Verbindung bracht wern.  Umwelttoxikologieprogramm, Zentrum  fur  Arbeits-  und
Umweltg'sundheit, Fachbereich Medizin, Universitat vo Kalifornien, Irvine, CA 92697-1830,
USA

(3) Quelln fur d'wissenschaftliche Grundlog, wia saurer Regen d'Chemie vo Gewassern
beeinflusst, einschlieflich da Mobilisiarung vo Aluminiumverbindungen in loslichere Formn
durch d'Veranderung vum pH-Wert. Driscoll, C. T., Lawrence, G. B, Bulger, A. J, Butler, T. J,
Cronan, C. S, Eagar, C., .. & Yatsko, C. P. (2007). Acidic deposition in the northeastern United
States: sources and inputs, ecosystem effects, and management strategies. Journal of
Environmental Quality, 30(2), 325-338.

Do findst Du effektive Mallnamn zum Schutz vor ana Aluminiumaufnahm durch s'Trinkwossa,
0is aa mogliche Entgiftungsmalinamn

It's good.
to be truu.
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