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Американецът д-р Алън Е. Баник пише в своята (англоезична) книга "The Choice is Clear":

"Дестилираната вода е най-добрият разтворител на света. Тя е единствената вода,
която може да бъде поета в тялото, без да се повреждат тъканите. Това, което ние като
учени и обществеността никога не разбрахме, е, че минералите, които тялото поема от
водата, са всички неорганични минерали, които не могат да бъдат асимилирани
(храносмилани) от тялото. Единствените минерали, които тялото може да използва, са
органичните минерали (от плодове и зеленчуци). Всички други минерали са чужди
вещества за тялото и трябва да бъдат разпределени или отделени. Днес много
прогресивни лекари препоръчват дестилирана вода на своите пациенти.

https://t.me/truuinfochannel

The Choice Is Clear
https://amazon.de/-/en/Allen-Banik/dp/0911311319/ref=sr_1_1?crid=1M9CFA3E5FKU7&keywords=The+Choice+is+clear&qid=1650801970&sprefix=the+choice+is+clear%2Cspecialty-aps%2C112&sr=8-1

It's good.
to be truu.
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