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Der Amerikaner Dr. Allen E. Banik schreibt in seinem (englischsprachigen) Buch "The Choice is
Clear":

"Destilliertes Wasser ist das beste Lösungsmittel der Welt. Es ist das einzige Wasser, das in
den Körper aufgenommen werden kann, ohne das Gewebe zu schädigen. Was wir als
Wissenschaftler und die Öffentlichkeit nie erkannt haben, ist, dass die Mineralien, die der
Körper aus dem Wasser aufnimmt, allesamt anorganische Mineralien sind, die nicht vom
Körper assimiliert (verdaut) werden können. Die einzigen Mineralien, die der Körper verwerten
kann, sind die organischen Mineralien (aus Obst und Gemüse). Alle anderen Mineralien sind
Fremdstoffe für den Körper und müssen entsorgt oder ausgeschieden werden. Heute
verschreiben viele fortschrittliche Ärzte ihren Patienten destilliertes Wasser.

https://t.me/truuinfochannel

The Choice Is Clear
https://amazon.de/-/en/Allen-Banik/dp/0911311319/ref=sr_1_1?crid=1M9CFA3E5FKU7&keywords=The+Choice+is+clear&qid=1650801970&sprefix=the+choice+is+clear%2Cspecialty-aps%2C112&sr=8-1

It's good.
to be truu.
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