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De Amerikaan Dr. Allen E. Banik schrijft in zijn (Engelstalige) boek "The Choice is Clear":

"Gedistilleerd water is het beste oplosmiddel ter wereld. Het is het enige water dat in het
lichaam kan worden opgenomen zonder de weefsels te beschadigen. Wat wij als
wetenschappers en het publiek nooit hebben erkend, is dat de mineralen die het lichaam uit
het water opneemt, allemaal anorganische mineralen zijn, die niet door het lichaam kunnen
worden opgenomen (verteerd). De enige mineralen die het lichaam kan gebruiken, zijn de
organische mineralen (uit fruit en groenten). Alle andere mineralen zijn vreemde stoffen voor
het lichaam en moeten worden afgevoerd of uitgescheiden. Tegenwoordig schrijven veel
progressieve artsen hun patiënten gedistilleerd water voor.

https://t.me/truuinfochannel

The Choice Is Clear
https://amazon.de/-/en/Allen-Banik/dp/0911311319/ref=sr_1_1?crid=1M9CFA3E5FKU7&keywords=The+Choice+is+clear&qid=1650801970&sprefix=the+choice+is+clear%2Cspecialty-aps%2C112&sr=8-1

It's good.
to be truu.
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