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2019 yılında Almanya'da - önceki yılların aksine olmayan bir şekilde - 939.520 kişinin
çoğunluğu kalp/dolaşım hastalığından öldü, tüm ölümlerin %35,3'ü buna bağlıydı.(1) En kritik
organ...
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Oksijen yanma makinemizin en kritik organı kalptir. Ünlü sağlık danışmanı Dr. Paul C. Bragg
kalp hakkında şöyle söylüyor: "Sürekli genişlir ve daralır, günde yaklaşık yüz bin kez ve bir yılda
yaklaşık kırk milyon kez. Kalp kaslarının hiç sahip olduğu tek dinlenme süresi, kalp atışları
arasındaki saniyenin kesir kısımlarıdır. Arteriler bu muazzam işi gerçekleştirebilmek için elastik
olmalıdır. Yanlış beslenmenin inorganik mineralleri ve zararlı kristalleri ile arterilerinizi tıkamayın
ve sertleştirmeyin!"(2)

Dr. Bragg, diğer bilim insanlarının yanı sıra, su, özellikle mineral su içinde bulunabilecek
inorganik minerallerin arterileri "taşlaştırabileceğini" ve onları kırılgan hale getirebileceğini tespit
etti. O şöyle söylüyor: "Arteriyel sertleşme ve kan damarlarının kalsifikasyonu doğumun ilk
gününden itibaren başlar, çünkü o andan itibaren vücudumuza inorganik kimyasallar vermeye
başlarız."

It's good.
to be truu.
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