
De beide oerelementen water en zout zijn de bepalende dragers van het leven ...

De beide oerelementen water en zout zijn de bepalende dragers van het leven op aarde. Het
boek Water & Zout wijdt je in fascinerende inzichten van deze natuurkrachten in. Aan
praktische voorbeelden wordt getoond, ...

De beide oerelementen water en zout zijn de bepalende dragers van het leven op aarde. Het
boek Water & Zout wijdt je in fascinerende inzichten van deze natuurkrachten in. Aan
praktische voorbeelden wordt getoond, hoe je met zout en water - gezond wordt of blijft - je
welzijn verhoogt - je lichamelijke en geestelijke evenwicht terugvindt - je bewustzijn uitbreidt -
opnieuw energie krijgt. De auteur Dr. med. Barbara Hendel is arts, voedingsmedica,
diplomahouder handelswetenschappen en auteur van talrijke gezondheidsadviseurs. De focus
van haar medische werkzaamheid ligt op gezondheidszorg en het beschouwen van de mens
in zijn totaliteit van lichaam, geest en ziel met het doel de oorzaken van ziekte uit te bannen, in
plaats van alleen ziektes-symptomen te onderdrukken. Zij legt onder andere uit waarom
natuurlijk zout levensnoodzakelijk is om vitale functies in stand te houden, terwijl keukenzout
als zeer giftig celgif met grote moeite door het lichaam moet worden uitgescheiden of
onschadelijk gemaakt. Zij en coauteur Peter Ferreira leggen ook het "geheim" uit, hoe
menselijke cellen door het samenspel van het juiste zout en het passende water met schier
grenzeloze energie worden voorzien.
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It's good.
to be truu.
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