
Др. Чарльз Майо (1865 - 1939) из клиники Майо сказал

"Жесткость воды (неорганические минералы в растворе) является истинной причиной
многих, если не всех заболеваний, которые можно отнести к ядам в
желудочно-кишечном тракте. Эти (твердые минералы) выходят из стенок кишечника ...

"Жесткость воды (неорганические минералы в растворе) является истинной причиной
многих, если не всех заболеваний, которые можно отнести к ядам в
желудочно-кишечном тракте. Эти (твердые минералы) выходят из стенок кишечника и
попадают в лимфатическую систему, которая передает все свои продукты в кровь,
которая, в свою очередь, распределяется по всем частям тела. Это является причиной
многих заболеваний человека.
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