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Dr. Gary Null(77), streitbarer Ernährungsexperte in den USA empfiehlt reines Wasser zur
optimalen Gesunderhaltung!

Der US Amerikaner Dr. Gary Null, Ph. D., ist ein führender Experte auf dem Gebiet der
Gesundheitswissenschaften und Ernährung. Er ist Autor von über 70 Bestsellern über
gesunde Lebensweisen und Regisseur von über 100 Dokumentarfilmen über natürliche
Gesundheit, Selbstverbesserung und Umwelt. Dr. Null ist für seine unverblümte Kritik an der
Schulmedizin bekannt; so sprach er sich 2009 gegen die Zwangsimpfung gegen
Schweinegrippe aus, er kritisiert die Fluoridierung des Trinkwassers oder auch die von der
Schulmedizin favorisierten Medikamente gegen Autismus bei Kindern und vieles mehr. Wer
die so genannte Mainstream-Gesundheitspolitik kritisiert und damit Gewinne der
Pharmaindustrie gefährdet, wird gewöhnlich auch von der Mainstream-Presse kritisiert. Doch
Dr. Null kümmert sich um Angriffe wenig, im Gegenteil, er macht sich auch noch bei der
Mineralwasserindustrie unbeliebt, indem er öffentlich in seinen Radiosendungen und Büchern
immer wieder den gesundheitlichen Wert von reinem Wasser für den Menschen betont. Allein
die Erfolge, die er mit seiner Antwort zur Behandlung von Demenz erzielt könnten der
Pharmaindustrie Milliarden Verluste an nicht verkauften Demenzmitteln bescheren. Dr. Null
berichtet:

"Wenn jemand an Demenz erkrankt ist, gebe ich ihm als Erstes viel kaltes Wasser, den ganzen
Tag lang, jeden Tag. Etwa drei Wochen später sehe ich, wie sich die Demenz auflöst, weil das
Gehirn rehydriert wurde. Leider schrumpft das Gehirn, wenn man dehydriert. Wenn man viel
reines Wasser trinkt, verbessert sich die Neuronenaktivität und die Zellchemie, und man kann
die Zellen mit Wasser entgiften."

"Das Wasser muss rein sein, frei von Fluorid, Chlor und Chemikalien, weshalb ich destilliertes
Wasser empfehle. Um eine optimale Gesundheit zu erreichen, empfehle ich eine halbe bis eine
ganze Gallone (ca. 2-3,5 Liter) Wasser pro Tag zu trinken," so Dr. Null in seinem Buch: "Gary
Null's Ultimate Anti-Aging Program", Kensington Publishing Corp. 1999.

Dr. Gary Null(77), streitbarer Ernährungsexperte in den USA empfiehlt reines ... Stand 23.03.2022 -  Seite 1 von 2



Auf dem Kanal https://t.me/truuinfochannel werden regelmäßig neue Informationen über die
einzigartige Bedeutung von Wasser als Löse- und Transportmittel für den Körper
veröffentlicht. U.a. werden Studien, Expertenaussagen und Bücher zitiert, die die Bedeutung
von reinem, sauberen und mineralstoffarmen Wasser für die Gesundheit des Menschen
belegen, die aufgrund von Interessenskonflikten aber nicht in den "Mainstream Medien"
erscheinen. Wenn Dir dieser Kanal wertvolle Informationen geliefert hat, von denen Du denkst
anderen könnten sie auch helfen, leite diese Nachricht weiter!

It's good.
to be truu.
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