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Dr. Gary Null(77), ABD'de tartismali beslenme uzmani saf su igmeyi optima

Dr. Gary Null(77), ABD'de tartismall beslenme uzmani saf su igmeyi optimal sadlik igin tavsiye
ediyor! Amerikali Dr. Gary Null, Ph. D., saglik bilimleri ve beslenme alaninda onde gelen bir
uzman...

Dr. Gary Null(77), ABD'de tartismall beslenme uzmani saf su icmeyi optimal sadlik icin tavsiye
ediyor!

Amerikall Dr. Gary Null, Ph. D, saglik bilimleri ve beslenme alaninda onde gelen bir uzman.
70ten fazla saglikli yasamla ilgili en ¢ok satanlarin yazan ve dogal saglik, kisisel gelisim ve
cevre hakkinda 100'den fazla belgesel filmin yonetmeni. Dr. Null, ana akim tibba karsi agik
sozlu elestirilerine bilinir, 2009'da domuz gribine karsl zorunlu asillamaya karsi ¢iktl, igme
suyunun florlenmesini elestiriyor veya ana akim tibb tarafindan desteklenen ¢ocuklardaki
otizm ilaglarini ve daha birgok seyi elestiriyor. Sozde ana akim saglik politikasini elestiren ve
boylece ilag endustrisinin karini tehlikeye alan kisiler genellikle ana akim basin tarafindan da
elestirilir. Ancak Dr. Null saldirlara pek aldirmiyor, tam aksine, radyo yayinlarinda ve
kitaplarinda insan igin saf suyun sadlik degerini devamli olarak vurgulayarak mineral su
endustrisinde de kendisini gozden dusuruyor. Demans tedavisine verdigi yanitla elde ettigi
basarilar bile ilag endustrisine satimayan demans ilaglarinda milyarlarca zarar verebilir. Dr.
Null soyle rapor ediyor:

'Birisi demans hastasi oldugunda, ona ilk olarak gun boyunca, her gun ¢ok soguk su veririm.
Yaklasik Ug hafta sonra, beyin rehidre edildigi icin demansin nasil ortadan kalktigini gortyorum.
Ne yazik ki, dehidre oldugunuzda beyin kuguluyor. Cok saf su igtiginizde, noron aktivitesi ve
hucre kimyasi iyilesir ve hucreleri suyla detoksifiye edebilirsiniz.”

"'Su saf olmali, florur, klor ve kimyasallardan arindirimig olmali, bu nedenle damitiimis su
tavsiye ederim. Optimal sagdlik elde etmek igin gunde yarm ila bir galon (yaklasik 2-3,5 L) su
iciimesini tavsiye ederim,” Dr. Null, "Gary Null's Ultimate Anti-Aging Program” adli kitabinda
soyluyor: Kensington Publishing Corp. 1999.

https://t.me/truuinfochannel kanalinda, vucudun ¢ozucU ve taslyicl ortami olarak suyun
benzersiz onemini hakkinda duzenli olarak yeni bilgiler yayinlaniyor. DiGerleri arasinda, ana
akim medyada ¢gilkmamasina ragmen gikar gatismalari nedeniyle saf, temiz ve dusuk mineral
icerigine sahip suyun insan saglgr icin onemini kanitlayan arastirmalar, uzman acgiklamalari ve
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kitaplar alintilaniyor. Bu kanal size degerli bilgiler saglamissa ve sizce baskalari da bundan
yararlanabilirse, lutfen bu mesaji iletiniz!

It's good.
to be truu.
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