
Un quarto dei punti di misurazione dei nitrati in Germania superano un ...

Un quarto dei punti di misurazione dei nitrati in Germania superano un discutibile, elevato
limite di nitrati; il ministro federale dell'agricoltura loda comunque in un comunicato stampa
sull'attuale rapporto sui nitrati con le ...

Un quarto dei punti di misurazione dei nitrati in Germania superano un discutibile, elevato
limite di nitrati; il ministro federale dell'agricoltura tuttavia loda in un comunicato stampa
sull'attuale rapporto sui nitrati con le parole: "La politica funziona (...) ma non abbiamo ancora
raggiunto l'obiettivo".

L'attuale rapporto sui nitrati del Ministero federale dell'agricoltura (BMEL) e del Ministero
federale dell'ambiente (BMUV) del 2024 mostra che il 25,6% dei punti di misurazione della rete
di monitoraggio dei nitrati dell'UE superano il limite di 50 mg/l.

Nei seguenti stati federali la contaminazione è particolarmente critica: - Nel
Nordrhein-Westfalia le direttive sui nitrati non sono rispettate nel 40% della superficie totale -
Nello Schleswig-Holstein i limiti sono superati in circa il 50% delle aree - In Bassa Sassonia il
problema esiste addirittura nel 60% delle aree

Per rispettare il limite consentito di 50 mg/l di nitrati, i gestori degli acquedotti mescolano
l'acqua contaminata con l'acqua grezza non contaminata, approfondiscono o spostano i pozzi
o rimuovono i nitrati dall'acqua sotterranea con metodi tecnici.

Recenti risultati di ricerca suggeriscono che l'esposizione a livelli di nitrati di soli 5 mg/l può già
essere associata a certi tipi di cancro e difetti alla nascita.

Concentrazioni superiori a 3 mg/l indicano, secondo numerosi esperti, già nel 1985 in generale
una contaminazione.

I ricercatori statunitensi dell'Environmental Working Group (EWG) chiedono addirittura un
limite di 0,14 mg/l e affermano che il cancro e gli effetti avversi sulle gravidanze e sui parti
potrebbero essere ridotti.

Citazione da questo studio: "A un livello che supera il limite federale, i nitrati possono causare
la sindrome del bambino blu. L'acqua contaminata da nitrati è stata associata a effetti
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riproduttivi avversi e a cambiamenti della funzione tiroidea. Uno studio dell'Istituto nazionale
del cancro del 2010 ha rilevato che le donne che consumano acqua contaminata da nitrati
sono soggette a un rischio maggiore di cancro della tiroide. Una pubblicazione dello stesso
gruppo del 2012 ha riferito di un'associazione tra l'assunzione di nitrati e l'ipotiroidismo nelle
donne."

Un filtro a osmosi inversa offre una protezione sicura dalla contaminazione da nitrati e da
innumerevoli altri inquinanti nell'acqua del rubinetto. I contributi su questo argomento e sul
motivo per cui l'acqua pulita, assolutamente priva di veleni, è la migliore per il corpo li trovi in
questo canale.

It's good.
to be truu.
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