
Ce n'est pas ce que l'eau APPORTE À

Ton corps qui importe, mais ce qu'elle peut ÉVACUER DU corps ! Plus l'eau est « vide », plus
elle peut dissoudre (purifier, détoxifier, etc.) de substances toxiques et de déchets et les
éliminer du corps. « Vide » signifie...

Ton corps, mais ce qu'elle peut ÉVACUER DU corps !

Plus l'eau est « vide », plus elle peut dissoudre (purifier, détoxifier, etc.) de substances toxiques
et de déchets et les éliminer du corps. « Vide » signifie avoir le moins de particules dissoutes
possible dans l'eau. La quantité de particules dissoutes est mesurée en mesurant la
résistance électrique de l'eau. En plongeant deux électrons dans l'eau et en laissant passer un
courant, on peut ainsi déterminer la résistance électrique de l'eau ou sa conductivité. Plus il y a
de particules dissoutes dans l'eau, plus la conductivité est élevée, plus le courant s'écoule et
plus la résistance diminue de manière équivalente. S'il y a moins de particules dissoutes dans
l'eau, c'est l'inverse. L'unité de conductivité s'appelle « Siemens » (S), elle est mesurée en
Siemens par mètre (S/m). L'unité standard pour l'eau douce est microSiemens par centimètre
(µS/cm). Il existe des conductimètres alimentés par batterie très bon marché. Ils ont deux
électrodes à leur base espacées d'un centimètre, on plonge l'appareil dans un liquide et on
peut lire la conductivité, c'est-à-dire les particules par centimètre, sur un écran.

Selon le Prof. Dr. Louis Claude Vincent (Université de Paris), la valeur de résistance optimale
pour notre eau potable est inférieure à 130 µS (microSiemens). L'eau est notablement douce
et possède un effet purifiant élevé dans notre corps. Dès une saturation (pollution) de 280-499
µS, l'eau devient chargée pour le corps. Une valeur trop élevée apporte plus de substances
étrangères dans le corps qu'elle n'en évacue. L'eau pure « vide » laisse mieux passer les ions
nutritifs et peut évacuer plus rapidement les polluants et les acides (scories) (détoxifier). Voir
ci-dessous le tableau des valeurs limites légales et une échelle du Prof. Vincent sur l'effet de
l'eau « vide » sur l'organisme :

It's good.
to be truu.
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