
Su vücuda NEL getirdiği önemli değil, NEBİLAKAK vücuttan DIŞARI taşıyabildiği önemlidir!

Vücudun dışına ne kadar çok zehirli ve atık maddeyi çözebilir (temizleyebilir, detoksifikasyon
yapabilir, vb.) ve vücuttan uzaklaştırabileceğini belirler. "Boş" su, bu kadar çok hastalık ve atık
maddeyi çözüp (temizleyip, detoksifiye edip vb.) vücuttan uzaklaştırabilen sudur. "Boş"
demek...

Vücuda NEL getirdiği önemli değil, NEBİLAKAK vücuttan DIŞARI taşıyabildiği önemlidir!

Su ne kadar "boş" olursa, o kadar çok zehir ve atık maddeyi çözebilir (temizleyebilir,
detoksifikasyon yapabililir vb.) ve vücuttan uzaklaştırabileceğini belirler. "Boş" demek, suda
mümkün olduğunca az çözülmüş parçacık anlamına gelir. Çözülmüş parçacıkların miktarı,
suyun elektrik direnci ölçülerek hesaplanır. İki elektron suya tutulur ve akım geçirilirse, böylece
suyun elektrik direnci veya iletkenliği belirlenebilir. Suda ne kadar çok parçacık çözülürse,
iletkenlik o kadar yüksek olur, daha fazla akım akar ve direnç eşdeğer olarak düşer. Suda daha
az çözülmüş parçacık varsa, durum tersidir. İletkenlik birimi "Siemens" (S) olarak adlandırılır,
metre başına Siemens (S/m) cinsinden ölçülür. Tatlısu için standart birim santimetre başına
mikroSimens'tir (µS/cm). Çok düşük bir fiyata pil ile çalışan iletkenlik ölçüm cihazları vardır.
Altında bir santimetre uzaklıkta iki elektrodları vardır, cihazı bir sıvıya tutarsınız ve bir
göstergede iletkenlik değerini, yani santimetre başına parçacıkları okuyabilirsiniz.

Prof. Dr. Louis Claude Vincent (Paris Üniversitesi) verileri göre içme suyumuz için optimal
direnç değeri 130 µS (MikroSimens) altında olmalıdır. Su belirgin şekilde yumuşaktır ve
vücudumuzda yüksek bir temizleme etkisine sahiptir. 280-499 µS doygunluk (kirlenme)
durumunda bile, su vücut için yüklü hale gelir. Çok yüksek bir değer, taşınan maddelerden
daha fazla yabancı maddeyi vücuda sokar. Saf "boş" su, besin iyonlarının daha iyi geçmesini
sağlar ve zararlı maddeleri ve asitleri (cürufları) daha hızlı taşıyabilir (detoksifikasyon yapabilir).
Aşağıda yasal sınır değerlerin tablosunu ve Prof. Vincent tarafından "boş" suyun organizma
üzerindeki etkisini gösteren bir ölçeği görmek için bakınız:

It's good.
to be truu.
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