Cruv

EZ-Su Yoluyla Zihinsel Netlik ve Duygusal istikrar

Deneyimsel tipta net bir oruntu ortaya cikiyor: Yuksek EZ-Su aktivitesine sahip insanlar - yani
hucrelerin iginde ve gevresinde ¢ok yapilandirimis su olan - her zaman sunlari bildiriyorlar: -
Daha Az Brain Fog - Daha Fazla Zihinsel ...

Deneyimsel tipta net bir oruntu ortaya ¢ikiyor: Yuksek EZ-Su aktivitesine sahip insanlar - yani
hucrelerin iginde ve ¢evresinde gok yapilandinlimis su olan - her zaman sunlari bildiriyorlar: -
Daha Az Brain Fog - Daha Fazla Zihinsel Netlik - Belirgin Duygusal Dengeleme

Bunun sebebi nedir? Yapilandinimis su, beyin ve sinir sisteminde elektrofizyolojik dengeyi
lyilestirir. En ince biyoelektrik sinyaller igin bir taslyicr ortam gibi galisir - yani konsantrasyonun,
tepki yeteneginin ve i¢ istikrarin intiyag duydugu tam sey. Ama bu sadece baslangig.

1. EZ-Su = Hucre Pili Yapilandirimis su (EZ-Su) negatif yuk depolar, bitisik sivi ise pozitif yUklu
kalir. Boyle bir dogal gerilim alani olusur, bir pile benzer. Sonug: Hucreleriniz ekstra bir enerji
kaynadi alir - normalde seker veya yag gibi besinlerden elde ettikleri enerjiye ek olarak.

Ozellikle aktif: Kas, sinir ve bagisiklik hicreleri. Daha Fazla EZ = Daha Fazla Hucre Enerjisi =
Daha Fazla Vitalite

2. Detoksifikasyon & Besin Alimi EZ-Su hucre zarinin boyunca duzenlenir. Bu su anlama gelir: -
Molekulleri daha hedefli olarak siralar, - atk maddeleri uzak tutup, - ve besin alimini
kolaylastirir. Temiz bir hucre alani = daha iyi fonksiyon, daha az yuk, daha fazla performans.

3. Hucre lletisimi VUcuttaki birgok islem elektrik durtulerine dayanir. EZ-Su, hicrenin elektrik
ortamini degistirir ve bunu lyilestirir: - sinyal aktarimini, - tepki hizini, - ve tum sistem i¢inde
duzenlemeyi. Vicudunuz daha senkron - daha kesin - daha canli galisir.

4. GUnes Isigl = Hucre Sarji Kizilotesi radyasyon (is1, gunes 1sid1) EZ-Bolgesini genisletir. Bu su
anlama gelir: Hucre suyunuzu kelimenin tam anlamiyla 1sik enerjisi ile "sarj" edersiniz. Bunu
muhtemelen biliyorsunuz: Gunes veya hareketten sonra daha net, daha uyanik, daha canli
hissedersiniz. Bu tesadufi degil - bu biyofiziiktir.

EZ-Su sadece hidratasyon dedil, yapisal yasam enerjisidir. Klasik hidratasyonun sona erdidi
yerde calisir: Hucre sinirlarinda - ve sisteminizin derinliklerinde. Hareket. Yapi. Gunes. Saf Su.
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Cruv

Bu, daha fazla netlik, gug ve vucut icinde lyi koordinasyon igin formuldur.

Kaynak

It's good.
to be truu.
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