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A água alcalina é realmente a solução para um corpo superacidificado, se o ser humano
regula 2/3 do valor de pH através dos pulmões, ou seja, pela respiração?

Timo Krause, CEO da truu GmbH, explica neste vídeo de 10,5 min:

- por que um valor de pH natural, "flexível" da água potável é muito mais vantajoso para o
corpo do que um valor de pH artificial ou manipulado.

- a diferença entre um valor de pH tamponado e um não tamponado e qual dos dois estresa
menos o corpo.

Muito prazer!

It's good.
to be truu.
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