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Ist basisches Wasser tatsächlich die Lösung für einen übersäuerten Körper, wenn doch der
Mensch zu 2/3 über die Lunge, also mit der Atmung den PH-Wert regelt?

Timo Krause, CEO der truu GmbH erklärt in diesem 10,5 minütigen Video:

- warum ein natürlicher, "flexibler" PH-Wert des Trinkwassers für den Körper sehr viel günstiger
ist als ein künstlicher oder manipulierter PH-Wert.

- den Unterschied zwischen einem gepufferten und einem ungepufferten PH-Wert und
welcher der beiden den Körper weniger stresst.

Viel Spaß!

It's good.
to be truu.
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