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Водопроводная вода в Японии с pH 4,0 была далеко слишком кислой. Природа
предусмотрела для людей pH дождевой воды 5,6-5,8, а pH 4 также высвобождает ионы
металлов из труб, что при использовании свинцовых и медных труб может привести к
отравлению всей жизни. Проблема в Японии была решена с помощью электрических
устройств, которые ионизируют воду - делают её щелочной, то есть основной.
Продавцы этих электрических ионизаторов воды воспользовались растущей
проблемой питания и двигательной активности многих европейцев, что привело к
закислению их организмов. Они обещали противодействовать этому закислению
своими устройствами для искусственной ионизации воды и вызвали бум продаж.

Следующие сообщения в Telegram рассматривают вопрос о том, можно ли
действительно «запить» последствия нездорового образа жизни щелочной водой.

It's good.
to be truu.
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