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Германското общество за ендокринология, както и Световната здравна организация
(СЗО), считат за доказано, че ендокринните разрушители (хормони на околната среда)
участват между другото в развитието на рак на гърдата и простатата, ...

Германското общество за ендокринология, както и Световната здравна организация
(СЗО), считат за доказано, че ендокринните разрушители (хормони на околната среда)
участват между другото в развитието на рак на гърдата и простатата, безплодие,
захарен диабет, сърдечносъдови заболявания, заболявания на щитовидната жлеза,
както и неврологични, нейродегенеративни и психични заболявания при хората. Това
знание се обсъжда противоречиво от публиката, представители на производствената
индустрия и политика от няколко години.

"Някои от химичните вещества действат като хормони и се свързват в тялото с
хормонален рецептор. Други пък блокират хормоналните рецептори и по този начин
попречват на телесните хормони да се свържат и да бъдат ефективни", обяснява
професор д-р rer. nat. Йозеф Кьорле от Института за експериментална ендокринология,
Charité - Университетска медицина Берлин, и президент на Германското общество за
ендокринология (DGE). Други вещества нарушават производството или
преобразуването на телесните хормони и по този начин нарушават фино настроената
хормонална система. "От десетилетия наблюдаваме нарастващо влошаване на
мъжката и женската плодовитост", казва Кьорле. Пет до десет процента от жените в
репродуктивна възраст страдаха например от синдром на поликистични яйчници
(метаболно заболяване), което е отговорно за нарушения на цикъла, кисти в яйчниците
и непланирана безплодност. "Има повече хормоннозависими тумори, значи повече рак
на простатата, тестисите и гърдите, младежите влизат в пубертета по-рано,
наднормалното тегло и диабетът се увеличават, както и развойни нарушения при
децата", продължава Кьорле. Макар че винаги има множество причини, които
причиняват заболяванията, няма съмнение, че определени EDCs като бисфенола или
фталати участват, които и двата се използват при производството на пластмаси, много
домашни предмети и продукти за грижа за тялото, според експерта.

Най-сигурният начин да избегнете поемането на вещества, които действат като
хормони, е използването на воден филтър и да не пиете вода от пластмасови бутилки
или нефилтрирана кранна вода. Висококачествени филтърни системи за дома днес
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предлагат защита срещу хормони и допълнителни замърсители в питейната вода. В
същото време вършите много за устойчивостта на околната среда и природата. Повече
по темата на: https://t.me/truuinfochannel

Необходими са по-строги разпоредби за защита от вредни хормони на околната
среда - www.endokrinologie.net
https://endokrinologie.net/pressemitteilung/schutz-vor-schaedlichen-umwelthormonen.php

It's good.
to be truu.
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