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Impacts possibles des hormones environnementales sur le corps humain

La Société allemande d'endocrinologie ainsi que I'Organisation mondiale de la santé (OMS)
considerent comme établi que les perturbateurs endocriniens (hormones environnementales)
sont impliqués notamment dans l'apparition du cancer du sein et de la prostate, ...

La Societé allemande d'endocrinologie ainsi que 'Organisation mondiale de la santé (OMS)
considerent comme établi que les perturbateurs endocriniens (hormones environnementales)
sont impligués notamment dans I'apparition du cancer du sein et de la prostate, l'infertilite, le
diabete sucré, les maladies cardiovasculaires, les maladies de la thyroide ainsi que les
maladies neurologiques, neurodegeneratives et psychiques chez 'homme. Depuis quelques
annees, ces connaissances sont discutées de maniere controversee par le public, les
representants de I'industrie manufacturiere ainsi que les politiques.

« Certaines des substances chimigues agissent comme des hormones et se lient dans le
Corps a un récepteur hormonal. D'autres, en revanche, bloguent les récepteurs hormonaux et
empéchent ainsi les hormones produites par le corps de s'attacher et d'agir efficacement »,
explique le professeur Dr. rer. nat. Josef Kohrle de I'Institut d'endocrinclogie expérimentale,
Charité - Universitatsmedizin Berlin, et président de la Société allemande d'endocrinologie
(DGE). D'autres substances encore perturbent la production ou la conversion des hormones
produites par le corps et déstabilisent ainsi le systeme hormonal finement équilibré. « Depuis
des décennies, nous observons une dégradation croissante de la fertilité masculine et
féminine », declare Kohrle. Par exemple, cing a dix pour cent des femmes en age de procreer
souffrent du syndrome des ovaires polykystiques (une maladie du métabolisme) responsable
des troubles du cycle, des kystes dans les ovaires et de l'infertilité involontaire. « Il y a plus de
tumeurs dependantes des hormones, cest-a-dire plus de cancers de la prostate, des
testicules et du sein, les adolescents entrent plus tot dans la puberté, le surpoids et le diabete
augmentent tout comme les troubles du développement chez les enfants », poursuit Kohrle.
Bien que les maladies résultent toujours d'un ensemble de causes, il ne fait aucun doute que
certains EDC comme les bisphénols ou les phtalates, qui sont tous deux utilisés dans la
fabrication de plastiques, de nombreux articles ménagers et de produits de soins personnels,
sont impliques, selon l'expert.

Le moyen le plus sOr d'éviter I'absorption de substances de type hormonal est d'utiliser un

filtre a eau et de ne pas consommer d'eau provenant de bouteilles en plastique ou d'eau du
robinet non filtrée. Les systemes de filtration de haute qualité pour la maison offrent
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aujourd’hui une protection contre les hormones et d'autres contaminants de I'eau potable. En
méme temps, cela contribue considérablement a la durabilité pour l'environnement et la
nature. Pour en savoir plus sur le sujet : https://t. me/truuinfochannel

Des réglementations plus strictes nécessaires pour se protéger des hormones
environnementales nuisibles - www.endokrinologie.net
https://endokrinologie.net/pressemitteilung/schutz-vor-schaedlichen-umwelthormonen.php

It's good.
to be truu.
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