
Возможное воздействие экологических гормонов на организм человека

Немецкое общество эндокринологии и Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ)
считают доказанным, что эндокринные дизрапторы (экологические гормоны)
участвуют, в частности, в развитии рака груди и предстательной железы, ...

Немецкое общество эндокринологии и Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ)
считают доказанным, что эндокринные дизрапторы (экологические гормоны)
участвуют, в частности, в развитии рака груди и предстательной железы, бесплодия,
сахарного диабета, сердечно-сосудистых заболеваний, заболеваний щитовидной
железы, а также неврологических, нейродегенеративных и психических заболеваний у
человека. В течение последних нескольких лет эти научные выводы вызывают
активные и противоречивые дискуссии в общественности, среди представителей
производящей промышленности и политиков.

«Некоторые химические вещества действуют подобно гормонам и связываются в
организме с рецептором гормонов. Другие же блокируют рецепторы гормонов и тем
самым препятствуют тому, чтобы собственные гормоны организма прикреплялись и
оказывали свое действие», - объясняет профессор Dr. rer. nat. Йозеф Кёрле из
Института экспериментальной эндокринологии, Шарите - Университетская медицина
Берлина, и президент Немецкого общества эндокринологии (DGE). Еще другие
вещества нарушают производство или преобразование собственных гормонов
организма и тем самым выводят тонко отрегулированную гормональную систему из
равновесия. «На протяжении десятилетий мы наблюдаем растущее ухудшение
мужской и женской плодовитости», - говорит Кёрле. Например, пять-десять процентов
женщин репродуктивного возраста страдают синдромом поликистозных яичников
(заболевание обмена веществ), который вызывает нарушения цикла, кисты в яичниках
и непроизвольное бесплодие. «Наблюдается увеличение количества
гормонозависимых опухолей, то есть рака предстательной железы, яичек и груди,
молодежь вступает в период полового созревания раньше, избыточный вес и диабет
растут, как и нарушения развития у детей», - продолжает Кёрле. Хотя болезни всегда
вызывают комплексы причин, нет никаких сомнений в том, что определенные EDCs,
такие как бисфенолы или фталаты, в этом участвуют, - оба эти вещества используются
при производстве пластмасс, многих предметов быта и средств по уходу за телом, -
говорит эксперт.
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Самый надежный способ избежать поступления гормоноподобных веществ - это
использование водяного фильтра и отказ от воды из пластиковых бутылок или
нефильтрованной водопроводной воды. Высокотехнологичные системы фильтрации
для дома обеспечивают сегодня защиту от гормонов и других загрязняющих веществ в
питьевой воде. При этом вы делаете много полезного для окружающей среды и
природы. Подробнее по теме: https://t.me/truuinfochannel

Необходимы более строгие положения для защиты от вредных экологических
гормонов - www.endokrinologie.net
https://endokrinologie.net/pressemitteilung/schutz-vor-schaedlichen-umwelthormonen.php

It's good.
to be truu.
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