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Osmoz Filtresi, Erkeklerde En Yaygin Kanser Hastaliginin Nedeni Karsisind:

Osmoz Filtresi, Erkeklerde En Yaygin Kanser Hastaliginin Nedeni Karsisinda Koruma Olarak.
Bilim insanlar, sebeke ve siselenmis suda erkeklerde en yaygin kanser hastaliginin olasi nedeni
olarak iki kimyasal madde bulmustur...

Osmoz Filtresi, Erkeklerde En Yaygin Kanser Hastaliginin Nedeni Karsisinda Koruma Olarak.

Bilim insanlar, sebeke ve siselenmis suda erkeklerde en yaygin kanser hastaliginin olasi nedeni
olarak iki kimyasal madde bulmustur: Prostat kanseri. Focus online, taz gibi yayin yonetimleri
ve ulkede birgok diger kurulus kismen uygun olmayan alarmci basliklarla bu sonug hakkinda
rapor verdiler. - Sonucta, bu onemli bulgular sonunda etkili koruma onlemleri icin yollari agiyor!

Kanitlar Barcelona Institute for Global Health tarafindan yapilan bir galismadan gelmis olup,
‘Environmental Health Perspectives” bilim dergisinde yayinlanmistir, bu da bu galigsmanin
bilimin resmi onayini aldigr anlamina gelmektedir. Arastirmacilar, sebeke ve siselenmis suyun
nitrat ve trihalogenmetanlar (THM) yoluyla yiksek kontaminasyonun soruna neden oldugunu
buldular. Nitrat tarimda kullanilan nitrojen gubresiyle yer suyuna girer, THM klor ile icme suyu
dezenfeksiyonunun bir yan urunudur. Her ikisi de sudaki en yaygin kontaminasyonlar arasinda
yer alir. Su igindeki nitrat icerigi yogun tarim nedeniyle dinya gapinda artmaktadir.

Ortalama olarak yasami boyunca gunde 14 miligram'dan fazla nitrat su yoluyla alan kisiler,
calismaya gore prostat kanseri gelistirme olasiligl 1,6 kat daha yuksektir. Almanya'da hala litre
basina 50mg nitrat'a izin veriimektedir, ancak bir¢cok galisma ve uzman bu yuksek degerin
sadlik tehlikeleri konusunda uyarsa da. Mevcut galismanin baskani Carolina Donat-Vargas da
boyledir; bir basin bulteninde gok yuksek izin verilen nitrat dederi hakkinda uyariyor: "Suya nitrat
alimiyla iliskili riskler, Avrupa yonetmelikleri tarafindan izin verilen, litre basina 50 mg nitrat olan
maksimum dederin altinda olan nitrat deQerlerine sahip su tuketen insanlarda zaten
gozlenmektedir." Cevre Dairesi web sitesinde rapor ediyor: "Almanya‘da, temsili EUA yer suyu
olgum adinin (Avrupa Gevre Ajansina raporlama igin olcum agr) olgum noktalarinin yaklasik %
17/'si litre basina 50 mg esik degerinin Uzerinde nitrat icerigine sahiptir .’

Ayrica ¢alismanin sonuglarinda ilging olan, nitrat alimi ile prostat kanseri arasindaki baglantinin
yalnizca diyetinde lif, meyve, sebze ve C vitamini eksikligi olan deneklerde gosteriimesiydi.
Donat-Vargas'in  bunun nedeni: "Meyve ve sebzelerdeki antioksidanlar, vitaminler ve
polifenoller, mide icinde kanserojen potansiyel tasiyan bilesikler olan nitrosamitlerin
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olusumunu inhibisyon edebilir" C vitamini onemli bir antitimor aktivitesi gosterdi, if
darmbakteriylerine vicudu toksinlerden korumaya yardimci oldu.

Bu noktada truu yayin yonetiminden bir not: Her Alman eczanesinde sana gunluk vitamin C
ihtiyacinizin "bir bigak ucu" (yaklasik 220mg) ile karsilandigi soylenir. Alman Gida Dernegi
yetiskin bir erkek icin 110 mg/gun onerir Unlt kimyager Linus Pauling (iki farkl kategoride iki
Nobel Odulu alan ve kimseyle paylasmayan tek kisi) guinde 15 - 18.000 mg Vitamin C aldi, bu
60 ila 70 katidir. Zihinsel kapasitesini tamamen koruyarak 93 yasina kadar yasadi. Neredeyse
merakli. Tam da prostat kanserinden oldu, ancak meslektaslarindan 35 yas daha uzun yasad.
Ayrica yas ve aile gecmisi gibi risk faktorlerinin de kanser icin bir rol oynadidr bilinmektedir.

Buradan oku: Litre basina 3,87mg Nitrat'ta Zaten Yukseltiimis Kanser Riski.
https://t. me/truuinfochannel

Arastirmacilar, igme Suyundan Yiikseltilmis Kanser Riski Hakkinda Uyarida Bulunuyor

https://focus.de/gesundneit/news/alarmierende-studie-aus-spanien-forscher-warnen-vor-krebsrisiko-durch-leitungswasser_ic

It's good.
to be truu.
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