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Basisches Wasser
Das Trinken von basischem (oder alkalische
Wasser hielt man bis vor kurzem fijy einen siche::ri
Schutz vor Krebserkrankungen, Das japanische Ge-
sundheitsministerium pries der Bevélkerung i0-
nisiertes basisches Wasser als eine Art Allheilmittel

an. Mittlerweile jedoch ist ionisiertes Wasser bei

der japanischen Arzteschaft in Ungnade gefallen.

Einige halten es sogar fiir gesundheitsgefihrdend.

Der Leiter des Japanischen Forschungsinstituts fiir
Wasserhygiene sagt: »Dieses Wasser wurde ur-
spriinglich zur Behandlung von Paticnten entwi-
ckelt, deren Organismus stark tibersauert ist. Aber
wenn Gesunde dieses Wasser trinken, ist es ehrlich
gesagt nur schidlich, da es die Verdauung schw'zicht
und das sinnvolle und notwendige Enzym Pepsin
in seiner Funktion behindert.«

Im Magen kommt dem Pepsin d
tion zu, die Bakterien zu toten,

ie wichtige Funk-
die von aullen 10
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It's good.
to be truu.
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