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Celebridades hacen publicidad para esto, médicos reciben dinero para llamar a los "Muffins
Minerales" "biológicamente valiosos". Los medios reciben dinero por anuncios publicitarios
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costosos, de modo que también sale uno que otro reportaje "editorialmente independiente" y
de repente todos creen: "Cuantos más muffins, mejor para mí".

¿Suena absurdo? ¡Lo es! Así es exactamente cómo funciona el truco de la industria del agua
mineral: Echan algunos minerales inorgánicos al agua - calcio, magnesio, sulfatos - y afirman
que es especialmente saludable.

La verdad: Estos minerales están en una forma que tu cuerpo apenas puede asimilar. En
cambio, pueden depositarse - en arterias, riñones y articulaciones. Y garantizado que no los
quieres tener precisamente ahí.

Lo que tu cuerpo realmente necesita: Agua pura, libre de contaminantes, biodisponible. Sin
aditivos industriales. Sin engaños. Sin toxinas.

Mantente alerta. Mantente permeable. Stay truu

La industria dice: Bebe tus minerales. Pero ¿qué dicen la investigación y los expertos
independientes? Aquí viene una selección, de una serie de hallazgos de estudios que hablan
claro

It's good.
to be truu.

Imagínate una cadena de alimentos que mezcla polvo de cemento en sus muffins que luego anuncia con el eslogan anterior. ...Versión 19.07.2025 -  Página 2 de 2


