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Uba "Wohrnehmungan", Zohlen und effektivan Gsundheitsschutz

Millionen Leid tragad zua Zeit mehr oda weniger hoffnungsvoll Gsichtsmaskan, um eara
Gsundheit oda de vo andern z'schutzan. Fur de oanad is es eara guads Recht, fur andern nur
a gsetzliche Pflicht. 2020 ..

Millionen Leid tragad zua Zeit mehr oda weniger hoffnungsvoll Gsichtsmaskan, um eara
Gsundheit oda de vo andern z'schutzan. Fur de oanad is es eara guads Recht, fur andern nur
a gsetzliche Pflicht. 2020 gib's in Deitschland laut de Ongabn vom statistischen Bundesamt
985.620 Todesfall. Ungefahr 33% vo'n Leid san gstorbn an Herz/Kreilauffproblemen, bei etwa
23% war Krebs de Todesuasoch und bel 3% war Covid19 da Grund fur eanan Tod, bel an
Durchschnittsalta vo Uber 81 Joahr. (Quoll untn)

De groldte Lebnsbdroung nehmad de meistn Bundesburger zua Zeit in am andarn Bereich
"'woa". Nockte ZohlIn, Statistikn und vua ollam Vertraun in de aigne Vernunft san a Schutz vur
da Trubung vo soichna "Wahrnehmungan".

Angsichts allseits prasentan Gsundheitsmossnahmn de quasi durchwegs an da statistisch
erwiasnan groltn Lebnsbdroung durch Herz/Kreilaufferkrangkungan vorbei zian, sei drauf
hinweist, dass zahlreicha Wissanschaftler und Gsundheitsberata mineralhaltigis Wassa als
wichtige Uasoch fur Herz/Kreilauffprobleme ausgmacht hobn.

Am Messenger: "Telegram” wurd da Kanal: https://t me/truuinfochannel gschoffan, um auf vui
wichtige Informationa zum Thema Trinkwassa hinzuweisan. Wassa soat moglichst frei vo
Mineralien, rein und sauber sein, damit es seine Funktioun als Lose- und Transportmittel im
Korper woahrnema kann. Mineralien im Trinkwassa verhartan und vasteinarnan de Arterian
und Bluatgfalle, machads sprod und verkurzan so s'Lebn!

Der Verbund vo da Mineralbrunnaindustrie macht alloa im Jahr 2018 3,56 Milliarden Euro
Umsatz mid'm Verkauf vo mineralhaltigem Wassa. Seit Generationa wird de "Wahrnehmung'
vo uns Verbrauchern intensiv vo'n Werbemilliona einer Mineralwasserindustrie "beruhrt’, de
mid Mineralien in earem Wassa wirbt.

Mir fassn zsamm: Mineralwassa is des beliebtaste Getrank vo'n Deitschn. Tod durch

Herz/Kreilaufferkrangkungan is mid grollam Obstand Todesuasoch Numma oane von
Deitschn. Wenn ma sich schau a Maskn uber de Nas ziaht bevor ma aulba Haus geht - ward's
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da net an Versuch wert de Soch mid'm saubern, reinn Wassa ohne Mineralien ana aigenan
Prufung z'unterziahn?

It's good.
to be truu.
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