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Les produits de nettoyage améliorent-ils réellement de plus en plus notre e

Depuis janvier 2023, plus de 90 substances de traitement chimiques sont autorisées pour la
premiere fois dans les usines de traitement de l'eau allemandes | Les chercheurs en sciences
du sport, les medecins et les nutritionnistes recommandent une eau potable aussi pure et
propre gue possible, sans substances nocives...

Depuis janvier 2023, plus de 90 substances de traitement chimiques sont autorisées pour la
premiere fois dans les usines de traitement de I'eau allemandes !

Les chercheurs en sciences du sport, les medecins et les nutritionnistes recommandent de
boire une eau aussi pure et propre que possible, sans substances nuisibles ni additifs, mais
pour traiter seule notre eau du robinet, les usines de traitement doivent/peuvent ajouter plus
de 90 substances de traitement différentes.

lls ne sont pas seulement ajoutes pour éliminer les substances indesirables de I'eau brute lors
du traitement a l'usine et pour desinfecter 'eau, mais aussi pour modifier la composition de
'eau de sorte que ses propriétés agressent aussi peu que possible le réseau de distribution.
Des substances sont également ajoutées artificiellernent pour le stockage de l'eau.

Il est remarquable que la liste de maintenant 60 substances de traitement autorisées, qui sont
ajoutées sous forme de solution ou de gaz, en comprenne seulement 49 jusqu'en janvier
2023. 28 additifs peuvent étre utilises sous forme solide et 5 substances pour la desinfection.

Les produits chimiques ne sont donc pas seulement utilisés pour la pureté de l'eau, mais
aussi pour la protection contre les depdts dans les filtres, la corrosion dans les canalisations,
etc. !

Voici quelques exemples : I'acide polycarboxylique est utilisé pour prevenir les depdts sur les
membranes et |'acide sulfurique pour ajuster le pH, la salinité et la capacité de tamponnage.
Le tripolyphosphate de pentasodium est utilisé contre la corrosion et les dépdts de calcaire.
Les triphosphates sont des additifs egalement utilises dans les detergents pour adoucir I'eau
afin que les tensioactifs agissent mieux. En Suisse, les triphosphates sont interdits dans les
détergents.

Les limites de sécurité pour la protection des systemes de conduites et de la pureté de l'eau
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du robinet sont atteintes, lorsqu'aucune correction chimique n'est plus possible, par dilution
avec de 'eau propre. Alors que le mot « dilution » est considéré comme un mot tabou pour le
vigneron, c'est le pain quotidien du gardien des eaux et le consommateur laccepte. Les
substances nuisibles aboutissent ainsi en petites doses jour apres jour dans nos foyers.

Au cours d'une vie, la quantité d'eau qui s'eécoule guotidiennement dans le corps fait la
différence pour la santé. Le corps humain filtre 'eau tres intensément avant de la laisser
pénetrer dans ses cellules. Cela représente un travail énorme pour le corps. Mais qu'advient-il
des toxines ? Le corps essaie de s'en débarrasser. Selon Dr. Bragg, les toxines s'accumulent
année apres annee aussi dans l'organisme et le surchargen. Les maladies de civilisation et Ia

C'est pourquoi tu devrais boire de préférence une eau ultra-pure, biodisponible. Le corps peut
'absorber sans effort, de sorte qu'elle puisse remplir sa véritable fonction dans l'organisme : le
transport des nutriments vers les cellules et I'élimination des matieres usagées. L'eau ne
compte en effet pas comme aliment ou produit alimentaire.

Le personnel des usines de traitement de l'eau fait un bon travail avec les moyens a leur
disposition. Cependant, compte tenu des nombreux additifs chimiques nécessaires
quotidiennement pour le traitement en masse de l'eau potable et pour la protection des
systemes de canalisations pour des millions de personnes, il convient de noter que les usines
de traitement de I'eau ne sont pas equipées pour eliminer les hormones, les analgésiques, les
psychopharmaceutiques, les drogues de rue, les microplastiques, les PFAS, les engrais et
pesticides, environ 1800 substances pharmaceutiques potentiellement nuisibles pour la sante
ainsi que bien plus d'un millier de produits chimigues industriels, dont le nombre augmente
chague année. Tous ces élements peuvent certes étre détectés dans notre eau du robinet,
mais ils ne sont pas eliminés et se retrouvent au bout du compte a ton robinet de cuisine.
C'est a toi de décider si tu veux préparer tes aliments a partir de ce « cocktail » ou non. Un filtre
a eau de haute qualité garantit une eau propre et non toxigue - comme un « pare-feu ».

Abonne-toi a la chaine : https://t. me/truuinfochannel
Lien vers la liste actuelle des substances de traitement et procedes de desinfection de

'Agence fedérale de I'environnement

It's good.
to be truu.
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