
Os produtos de limpeza estão realmente melhorando cada vez mais nossa água potável?

Desde janeiro de 2023, mais de 90 substâncias químicas de tratamento foram aprovadas
pela primeira vez em estações de tratamento de água alemãs! Cientistas do esporte, médicos
e nutricionistas recomendam beber água o mais pura e limpa possível, sem substâncias
nocivas...

Desde janeiro de 2023, mais de 90 substâncias químicas de tratamento foram aprovadas
pela primeira vez em estações de tratamento de água alemãs!

Cientistas do esporte, médicos e nutricionistas recomendam beber água o mais pura e limpa
possível, sem substâncias nocivas e aditivos, porém apenas para tratar nossa água
encanada, mais de 90 substâncias de tratamento diferentes devem ser adicionadas pelas
estações de tratamento de água.

Eles não são adicionados apenas para remover substâncias indesejadas da água bruta
durante o tratamento na estação de tratamento de água e desinfectar a água, mas também
para alterar a composição da água de modo que sua qualidade ataque a rede de distribuição
o mínimo possível. Também são adicionadas artificialmente substâncias para o
armazenamento de água.

Notável é a lista de agora 60 substâncias de tratamento aprovadas, que são adicionadas
como solução ou como gás, até janeiro de 2023 havia ainda 49. 28 aditivos podem ser
usados como sólidos e 5 substâncias para desinfecção.

A química não é usada apenas para a limpeza da água, mas também para proteção contra
depósitos em filtros, corrosão em tubulações etc.!

Aqui estão alguns exemplos: o ácido policarboxílico é usado para prevenir depósitos em
membranas e o ácido sulfúrico para ajustar o valor de pH, o teor de sal e a capacidade de
neutralização ácida. O trifosfato de pentassódio é usado contra corrosão e contra depósitos
de calcário. Os trifosfatos são aditivos também usados em detergentes para amaciar a água,
para que os tensoativos funcionem melhor. Na Suíça, os trifosfatos em detergentes são
proibidos.

Os valores limite para a proteção dos sistemas de tubulação e da pureza da água da torneira
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são alcançados, quando nada mais pode ser corrigido quimicamente, através da diluição com
água limpa. Enquanto a palavra "diluição" é considerada uma palavra imprópria para o
viticultor, ela é o pão de cada dia do guardião da água e o consumidor a aceita. Substâncias
nocivas chegam assim em doses baixas dia após dia em nossas casas.

Ao longo de uma vida, a quantidade de água que flui diariamente através do corpo faz a
diferença para a saúde. O corpo humano filtra a água muito intensamente antes de deixá-la
entrar em suas células. Para o corpo, isso significa um enorme trabalho. Mas onde ficam as
toxinas? O corpo tenta se livrar delas novamente. De acordo com Dr. Bragg, as toxinas se
acumulam ano após ano também no organismo e o sobrecarregam. Doenças da civilização,
rigidez relacionada à idade, são frequentemente a consequência. Elas frequentemente
estabelecem as bases para doenças.

Por isso, é melhor beber água ultrapura e biodisponível. O corpo pode absorvê-la sem esforço,
de modo que possa cumprir sua tarefa real no organismo: transportar nutrientes para as
células e remover material gasto. Afinal, a água não é considerada um alimento ou produto
alimentício.

O pessoal nas estações de tratamento de água realiza um bom trabalho com os meios
disponíveis. Considerando os muitos aditivos químicos necessários diariamente para o
tratamento em massa de água potável e proteção dos sistemas de tubulação para milhões
de pessoas, deve-se ter em mente que as estações de tratamento não estão equipadas para
remover hormônios, analgésicos, medicamentos psicotrópicos, drogas ilícitas, microplástico,
PFAS, fertilizantes e agrotóxicos, aproximadamente 1800 medicamentos humanos
potencialmente prejudiciais à saúde, bem como bem mais de mil substâncias químicas
industriais, das quais há cada ano mais. Embora todas essas substâncias possam ser
detectadas em nossa água encanada, elas não são removidas e chegam até sua torneira de
cozinha. Aqui você pode decidir se deseja preparar seus alimentos a partir deste "coquetel" ou
não. Um filtro de água de alta qualidade garante água limpa e livre de toxinas - como um
"firewall".

Inscreva-se no canal: https://t.me/truuinfochannel

Link para a lista atual das substâncias de tratamento e processos de desinfecção da Agência
Federal de Meio Ambiente

It's good.
to be truu.
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