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Почему многие люди считают, что минеральные вещества в их питьевой или
минеральной воде полезны для здоровья? Некоторые даже платят больше денег за
большее содержание веществ. Источники минеральных веществ очень важны для
человека, но неужели природа действительно предусмотрела воду для этого
снабжения?

Многие учёные, которые не состоят на зарплате промышленности, видят это иначе.
Они говорят: «Чем чище и чище вода, тем лучше она может служить организму в
качестве транспорта питательных и отходных веществ к клеткам и от них,
регулировать температуру, смазывать суставы и другие ткани и участвовать в
биохимических реакциях нашего организма.»
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Это НЕ растворённые минеральные вещества, взвешенные частицы и другие
компоненты, которые выполняют эту функцию - напротив. Мы ищем ответ на вопрос:

Почему так упорно держится миф о «хороших минеральных веществах из воды»?

It's good.
to be truu.
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