
Su Hikmeti 2025

"Su gibi ol, dostum" diyerek ünlü dövüş sanatçısı ve filozofu Bruce Lee'nin en bilinen sözünü
ifade eder. Lee'nin 2.500'den fazla kitaptan oluşan bir kütüphanesi vardı, bunların çoğu dövüş
sanatları, felsefe hakkında ...

"Su gibi ol, dostum", ünlü dövüş sanatçısı ve filosofu Bruce Lee'nin en bilinen sözüdür. Lee'nin
2.500'den fazla kitaptan oluşan bir kütüphanesi vardı, bunların çoğu dövüş sanatları, felsefe ve
psikoloji hakkındaydı. Bu şiirsel metafor içerisinde onun bilgeliğinin özü kendini gösterir:

"Su gibi ol, çatlaklardan kendine yol açan. Güç kullanmadan, nesnelere uyum sağla ve sen
etrafından veya içinden bir yol bulacaksın. Nehirler kırılmadan dönüş yapabilir; onların
akışından öğren, su gibi ol."

Su'nun benzersiz özellikleri onu metaforlar için zengin bir ortam haline getirir. Bu nedenle yeni
yılın ilk yazısını çalışmalarla, istatistiklerle veya uzman görüşleriyle değil, su'nun özellikleri
çerçevesinde aşağıdaki düşünceler ve hikmetlerle başlıyoruz:

Suya bakarak bir okyanus geçilemez, sadece dalmakla su'nun gerçek doğasını ve hayatın
doğasını tanırsın, öyleyse içine dalış yap! Su sınırı tanımaz, zihin de öyle. Zor zamanlar
geldiğinde, hatırla ki sakin bir deniz hiçbir yetenekli kaptan yetiştirmemiştir, yüzme kuru kumda
öğrenilmez.

Tek bir damla bir fıçıyı taşırtabilir, bir dalga uyandırabilir veya okyanusta sessizce yok olabilir -
onun sana olan etkisi hakkında karar vermek yalnızca sana aittir. Bardağın yarı dolu mu yoksa
yarı boş mu olduğuna, gökyüzünün ağlayıp ağlamadığına veya dünyaya alkışını tutup
tutmadığına sen karar verirsin.

İyi bir insan su gibidir, bütün varlıklara fayda sağlayan ve rekabet etmeyen denilir. Bazen
kendini akıntıya bırakmanın zamanları vardır ama sadece ölü balıklar bunu her zaman yapar.
Akıntıya karşı yüzme anını asla kaçırma! Su gibi akıt, şekil değiştirebilir ama yenilmez ol, bir
damla kadar mütevazı ve bir okyanus kadar güçlü ol. İnsanın karakterini geride bıraktığı
dalgalardan tanısın, ama dalga genellikle kıyıya çarpmadığı sürece kendi gücünü bilmez. Eğer
kontrol edemediğini veya yenemediğini düşünüyorsan, ona binmeyi öğren ve kıyıyı
şekillendirmesini göz önünde tut.
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Merakını koru, yüzeyin altında sadece dalgıç tarafından bilinen bilgelik bekler. "Sağlıklı su" vaaz
eden ama musluk ve mineral suyu içen birçok kişi var. Hepsi için suyu kaldırabilirsin - iyi bir
vicdanla ve iyi bir şey yaptığını hissederek. Eleştirel kal, "stay truu", pırıl pırıl bir yıla ve çok
mutluluk dolu zamanlara!

truuinfokanal'a olan bağlantıyı paylaş ve başkalarına su konusu hakkında 180'den fazla
çalışma, uzman görüşü, video ve açıklamalara sahip eşsiz bir bilgi kaynağı sun - hayatın en
önemli iksiri, tüm hayatın kaynağı olan su hakkında.

It's good.
to be truu.
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