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Quem desegja se aprofundar nos trabalhos cientificos descritos acima do Prof. Gerald Pollack,
recomendamos a tradugao para o portugués de sua palestra do ano de 2025, publicada pela
Sociedade Alema de Medicina Energética e Informacional e. V. (DGEIM). A gravacgao ja foi
publicada em nosso canal em dezembro de 2027 e dura 1 hora e 15 minutos.

Para o video neste canal "Para compreender as fungdes corporais, € necessario compreender
0 papel da agua.” - Prof. Pollack

No centro da palestra esta o quarto estado de agregagéo da agua descoberto por Pollack, a
chamada égua EZ e seus possiveis efeitos na saude, células e medicina energética. (Agua EZ
= Exclusion Zone Water, cientistas pronunciam EZ como 'easy” e, portanto, a chamam de
‘agua facil")

Temas selecionados da palestra:

O que € agua EZ? Pollack mostra como essa forma especial de agua se diferencia estrutural e
funcionalmente da agua "normal’”.

Quais substancias sao excluidas pela agua EZ? (a partir de 09:25) Ele demonstra quais
substancias sao ativamente mantidas longe dessa zona - uma propriedade com significado

biologico de longo alcance.

Por que um gel com 95 % de agua ndo pinga? (a partir de 14:14) Um exemplo claro do poder
estrutural especial da agua EZ.

O que acontece na interface entre agua e ar? (a partir de 36:45) Por que agulhas ou clipes de
papel ficam na superficie da agua? Pollack oferece uma resposta mais profunda do que o

slogan "tensao superficial”.

O papel da luz infravermelha no metabolismo celular (a partir de 44:44) A agua EZ responde a
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radiagao infravermelha - um aspecto relevante para sauna, tratamento térmico e bem-estar
celular.

Como o sangue continua fluindo - mesmo sem batimento cardiaco Um experimento
surpreendente mostra: o fluxo sanguineoc ndo depende apenas do coragao, (50:10)

Por que o calor (por exemplo, através da sauna) apoia as fungdes corporais (a partir de

01:08:00) Pollack explica como a energia infravermelha afeta diretamente a matriz de agua
das células e muito mais.

It's good.
to be truu.
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